
Zahvaljujemo se ÄŤlanu: The Teacher

Oblanda-Ĺˇtangle
Brz, lak kolac...

Sastojci:

narandze 4

limun 1

secera 1/2 kg

kiselih jabuka 1 kg

badema 200 g

oblande 1

1Nacediti sok iz narandÅ¾i i limuna, pa ga sipati u

Å¡eÄ‡er. Staviti da se kuva.

2
3
4Na pola kuvanja, dodati nastrugane i oceÄ‘ene

jabuke. Kuvati dok masa ne poÄ•ne da se

zguÅ¡njava.

5
6
7Zatim dodati struganu koru od naranÅ¾e i obarene

oljuÅ¡tene i samlevene bademe.

8
9
10Dobro izmeÅ¡ati, pa kuvati neprestano meÅ¡ajuÄ‡i

da ne zagori. Kad se dobije gusta masa ohladiti.
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11
12
13Rastanjiti po jednoj oblandi, prekriti drugom i staviti

teÅ¾i predmet. Ostaviti na hladnom mestu.

Napomena:

Sutradan seÄ‡i na Å¡tangle noÅ¾em prethodno

umoÄ•enim u toplu vodu.
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