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Salata od brokula

Salatu sam probala, lepa je i ukusna i zdrava.

1 Bariti brokule desetak minuta u slanoj vodi i ocediti
ih.

2
3

4 Dodati paradajz iseAsen na kockice i usitnjen beli
luk

5
6

Salatu zaAeiniti uljem, vinskim sirAetom i posuti
parmezanom.

Napomena:
Salata dobro ide uz ribu
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Zahvaljujemo se ATlanu: tea-rose

Sastojci:
brokula 500gr
tvrA'a paradajiza 2
Asena belog luka 3

parmezana 100gr



